TRANSSILVANIEN

6 Tage Laufreise nach Rumanien zum
TRANSYLVANIA ULTRA TRAIL 2023
24. - 29. Mai 2023

max'\ma\ 26 personen
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Trailldufer*innen werden im Freundeskreis oft als verriickt abgestempelt
und sind hdufig dazu verdammt, als einsame Kampfer*innen zu Wett-
kdmpfen zu fahren. Auf dieser Pilot-Wettkampfreise ist das anders. Du
wirst sehen, es bringt unglaublich viel Freude, die Tage vor dem Event mit
Gleichgesinnten unterwegs zu sein. Hier wird gefachsimpelt, Strategien
besprochen, Tipps & Erfahrungen ausgetauscht und natiirlich auch viel
gelacht.

Fir die meisten Mitteleuropder zahlt Rumdnien wohl noch zu einem exoti-
schen Reiseland. Gerade deswegen ist der TRANSYLVANIA eine Reise wert.

Sowohl Start als auch Ziel des TRANSYLVANIA liegen unterhalb der Gemdu-
er des Bran Castle, das die Kulisse fiir Bram Stokers Film Graf Dracula
bildete. Unsere Unterkunft liegt ca. 1 km vom Veranstaltungsgeldnde ent-
fernt und der inkludierte Transfer-Shuttle bringt Dich hin und auch wieder
zurlick.

Zwischen Start und Ziel wollen die wilden Trails der wohl schonsten und
mysteriosesten Region von Ost-Europa bezwungen werden. Und mit
wild meinen wir wild. In den rumanischen Bergen fiihlt man sich wie mit
einer Zeitmaschine zurlick versetzt. Hier wird das geschlagene Holz noch
mit dem Pferd aus dem Wald gezogen und auf die Gastfreundschaft der
Menschen kann man zdhlen.

Die Wettkampfreise nach Rumanien verspricht Abenteuercharakter. Wir
lernen sowohl die westlichen Standards der Metropole Bukarest kennen,
als auch die urspriinglichen und wilden Seiten der rumanischen Berge.

Die Unterkiinfte entsprechen allen westlichen Anspriichen, die kulinari-
schen Kdstlichkeiten lassen keine Wiinsche offen.
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Fir die Teilnahme am TRANSYLVANIA ULTRATRAIL wird natiirlich Laufer-
fahrung und sehr gute Fitness vorausgesetzt. Die Strecken unterschied-
licher Profile erfordern sehr gute Kondition und sollten nicht unterschatzt
werden. Durch den teilweise sehr unterschiedlichen Boden ist es
anspruchsvoller als Gblich.

Mittwoch, 24.5.2023
Ankunft gegen Mittag in Bukarest, Check-in im Hotel,
Stadtrundgang und frithes Abendessen, 1x Ubernachtung in Bukarest

Donnerstag, 25.5.2023

Frihstiick im Hotel, Stadtrundfahrt in Bukarest, Fahrt nach Sinaia,
Besichtigung des Schloss Peles, Weiterfahrt nach Bran,
Abendessen im Gasthaus, 4 x Ubernachtungen in Bran,

Fahrtzeit: ca. 4 h, Strecke: ca 180 km

Freitag, 26.5.2023

Frihstiick, Besichtigung des Bran Schlosses auch bekannt als
das ,.Dracula Schloss”, Startnummernausgabe,

Race Briefing und Materialkontrolle, Abendessen



Samstag, 27.5.2023

4.00 Uhr - Friihstiick

5.00 Uhr - Start fiir 100 km und 80 km Distanz

7.00 Uhr - Start fiir 50-Kilometer-Distanz

9.00 Uhr - Start fiir 30-Kilometer-Distanz

11.00 Uhr - Start fiir 20-Kilometer-Distanz

21.00 Uhr - Zielschluss der 30- & 20-Kilometer-Distanz
22.00 Uhr - Zielschluss der 50-Kilometer-Distanz

Die Zielankiinfte werden sich {iber einen gréperen Zeitraum erstrecken.
Das Abendessen wird individuell in der lokalen Gastronomie
in Eigenregie selbst organisiert.

100 km / Distanz: 102 km / Hohenmeter: +/- 6500 Hm
Zeitlimit: 30 h / Startgeld: 110,00 EUR
80 km / Distanz: 83 km / Hohenmeter: +/- 5000 Hm
Zeitlimit: 28h / Startgeld: 105,00 EUR
50 km / Distanz: 50 km / Hohenmeter: +/- 3300 Hm
Zeitlimit: 15 h / Startgeld: 80,00 EUR
30 km / Distanz: 30 km / Hohenmeter: +/- 2500 Hm
Zeitlimit: 12 h / Startgeld: 70,00 EUR
20 km / Distanz: 22 km / Hohenmeter: +/- 1200 Hm
Zeitlimit: 10 h / Startgeld: 65,00 EUR



Sonntag, 28.5.2023
9.00 Uhr - Zielschluss der 80-Kilometer-Distanz

11.00 Uhr - Zielschluss der 100-Kilometer-Distanz

Freizeit oder optional Ausflug nach Prejmer mit Besichtigung
der Kirchenburg. Abendessen in Bran.

Montag, 29.5.2023

Fahrt nach Sibiu und Riickflug Friihstiick und Transfer nach
Sibiu (Herrmannstadt), Riickflug nach Dresden,

Fahrtzeit: ca. 2,5 h, Strecke: ca. 150 km

Anreise: 24.5.2023  Dresden - Miinchen  13:10 - 14:05 Uhr
Miinchen - Bukarest  15:45 - 18:45 Uhr
Abreise: 29.5.2023  Sibiu - Miinchen 14:10 - 14:50 Uhr
Minchen - Dresden  16:15 - 17:10 Uhr

Preis/Person im Doppelzimmer: 1.299,00 EUR
Einzelzimmer-Zuschlag: 165,00 EUR

Die Durchfiihrung der Reise ist fiir einen Aufpreis von 100 Euro/Person
ab 15 Personen moglich.
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Linienflug mit Lufthansa oder anderer renommierter Airline von
Dresden - Bukarest - Dresden in der Touristenklasse mit Umstieg
in Frankfurt/M oder Miinchen

Riickflug ab Sibiu

23 kg Freigepack (Anderungen vorbehalten)

5 Ubernachtungen inklusive Friihstiick in sehr guten 4* Hotels/Gasthaus
Verpflequng laut Programm mit 5 x Abendessen

Alle Transfers laut Programm ab/bis Flughafen Bukarest in einem
komfortablen Reisebus Hoteltransfers ab/an Start/Ziel
Deutschsprachiger lokaler Reiseleiter

Alle Eintritte laut Programm: Peles Schloss, Bran Dracula-Burg und
Schwarze Kirche, Informationsmaterial

Urkunde

Startgeld fiir den Wettkampf - Anmeldung in Eigenregie mit
Unterstiitzung durch Mike Sethmacher & sein LAUFHAUS-Team
Extraservice im Hotel

Kosten fiir eine extra Sportmassage: ab ca. 40,- Euro / 45 Minuten
Trinkgelder

Sonstige nicht aufgefiihrte Leistungen und Extras

Fakultative Leistungen



Zur Einreise konnen Deutsche, Osterreicher und Schweizer einen giiltigen
Personalausweis/Identitatskarte oder Reisepass nutzen. Kinder bendtigen
ein eigenes Ausweisdokument.

Bitte beachte, dass unsere Laufreise im Allgemeinen nicht fir Personen
mit eingeschrankter Mobilitdt geeignet ist, sofern die Produktbeschreibung
hierzu keine abweichenden Angaben enthdlt.

Wir bemiihen uns den Zeitplan einzuhalten und Dich immer piinktlich am
gewiinschten Ort abzuliefern. Wir bitten aber um Versténdnis, dass wir bei
individueller An- und Abreise fiir verpasste Fliige etc. keine Haftung iiber-
nehmen kénnen. Die Fahrtzeit variiert stark nach Verkehrsaufkommen
und evtl. Stau etc. Anderungen im Programmablauf sind vorbehalten.

Wir empfehlen Dir den Abschluss einer Reiseriicktrittskostenversicherung
und eines Versicherungspaketes.

Es gelten die AGB der KM Reisen.
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KONTAKT.“INFO~BUCHUNG

LAUFHAUS Oderwitz
Mike Sethmacher
Marktstrape 3. 02791 Oderwitz
Telefon: +49 (0)35842 297778
info@laufhaus-oderwitz.de
www.laufhaus-oderwitz.de

R\
AN
KM Reisen
Veranstalter: KM Reisen - mein Reisespezialist
Knut Miller
Kesselsdorfer Strape 39. 01159 Dresden
Telefon: +49 (0)351 41774673
info@km-reisen.de
www.km-reisen.de

www.transylvanial00Ok.com




